Информация о работе спортивных секций

на территории Западного административного округа города Москвы

	Наименование
секции
	Категория
занимающихся

	Место проведения
занятий, адрес
	Контактный
телефон
	Расписание

	Стоимость
занятия
(разовое/
абонемент)

	
	
	
	
	Пн.
	Вт. 
	Ср. 
	Чет.
	Пят.
	Суб.
	Воскр.
	

	Клуб

«Семья»
Черных Г.И.
	Все возрастные

категории
	Спортивная площадка 

ГОУ СОШ № 1008

ул. Интернацио-нальная, д.10
	8-910-400-31-21
	
	
	
	
	
	11.00-15.30
	11.00-15.30
	Бесплатно

Бесплатно

Бесплатно

	Стритбол, баскетбол
Закиров Р.Ш.   
	Дети
подростки
	Спортивный зал ГОУ СОШ № 1465

ул. Брянская, д.10
	8-926-577-17-87
	
	15.00-16.30
	
	15.00-17.00
	
	15.30-17.30
	
	

	
	
	
	
	
	16.30-18.00
	
	17.00-19.00
	
	17.30-19.30
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	19.30-22.00
	
	

	Роллеркей
Зинченко А.Л.


	Дети 
подростки
пенсионеры
	Спортивная  площадка 

Победы д.1

	8-916-653-60-31
	
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	15.00-17.00
	
	
	

	
	
	
	
	
	17.00-19.00
	
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	
	
	

	
	
	
	
	
	19.00-21.00
	
	19.00-21.00
	19.00-21.00
	
	
	

	Дартс   

Николаев А.Н.
	Дети 
подростки
	ГОУ СОШ №1127

ул. Крылатские холмы, д.13


	8-916-618-28-10
	15,00-16-30
	15,00-16-30
	15,00-16-30
	14.30-16-30
	
	
	
	

	
	
	
	
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	17.00-18.30
	
	
	
	

	
	
	
	
	18.00-19-30
	18.00-19-30
	18.00-19-30
	18.30-20.00
	
	
	
	

	Горные лыжи
Миненкова Т.Б. 
	Дети- инвалиды 
	На горнолыжном склоне Крылатское

ул. Крылатская, д.1
(помещение

на  Г/л базе)
	8-906-742-46-68
	
	
	
	
	
	12.30-17.00
	12.30-17.00
	

	Гольф
Шульгин Е.С.
	Подростки
Студенты


	Гольф-поле ЭШВСМ «Крылатское»
ул. Крылатская, д.2

	8-916-300-02-32
	16.00-17.00
	
	
	17.00-18.00
	18.00-19.00
	
	
	

	
	
	
	
	17.00-18.00
	
	
	18.00-19.00
	16.00-17.00
	
	
	

	
	
	
	
	18.00-19.00
	
	
	16.00-17.00
	17.00-18.00
	
	
	

	Сноуборд
Сеченева В.А.
	Дети
подростки
	Спортивно-экологический комплекс

 «Лата-Трэк»

Помещение ул. Крылатская д. 1
	8-926-582-60-34


	19.00-21.00
	
	
	19.00-21.00
	17.00-19.00
	
	
	

	
	
	Г/лыжный склон Воробьевы горы
	
	
	16.00-18.00

18.00-20.00
	
	
	
	
	
	

	Армреслинг
Черский М.А


	Подростки
	Тренажерный  залФОК

ул. Мосфильмов-ская д. 41

	8-905-798-14-90
	16.00-19.00
	
	16.00-19.00
	
	16.00-19.00
	
	
	

	
	
	
	
	19.00-22.00
	
	19.00-22.00
	
	19.00-22.00
	
	
	

	Лыжные гонки
Загидулина Р.А.
	Дети 
подростки
	Лесной массив за стадионом «Медик»

Ул. Маршала Тимошенко д.1
	8-910-443-43-16
	
	16.00-18.30
	
	
	
	10.00-12.00
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	12.30-14.30
	10.00-13.00
	

	Футбол
Мураткин А.В.
	7-10 лет


	Спортзал школы №389

Ул. Партизанская д.


	8-926-186-06-05
	17.00-19.00
	14.00-16.00
	
	14.00-16.00
	
	
	
	

	
	10-14 лет


	
	
	
	16.00-18.00
	17.00-19.00


	16.00-18.00


	
	
	
	

	
	14-17 лет

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	17.00-19.00
	
	
	

	Лыжные гонки
Пискаев А.Ю.
	Подростки
	Лесной массив за стадионом «Медик»

Ул. Маршала Тимошенко д.1
	8-926-783-27-90
	
	16.30-18.30
	
	16.30-18.30
	
	
	10.30-12.30
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	13.00-15.00
	

	Настольный теннис

Мини-футбол

ОФП
Витушкин С.А.
	Инвалиды
	Спортивный зал ВОС
ул.Молодогвардейская д.52
Спортивная площадка

ул. Боженко д. 9
	8-916-227-056-30
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30


	
	16.00-17.30


	
	
	

	
	
	
	
	
	17.00-19.00
	
	17.00-18.30
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	16.00-17.00
	
	
	
	
	
	

	Гиревой спорт
Зарница
Лямкин С.Л.


	Подростки
	Сп.зал ЦО «Спарта»
ул. М. Тимошенко,  д. 36/2
Сп.площадка

ул. Ак. Павлова,

д.22
	-
	
	16.00-18.30
	
	16.00-18.30
	
	
	
	

	
	
	
	
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	
	
	
	
	

	Туризм «Зарница»

Князева Е.П.
	Подростки
	Спортивный зал ЦО «Спарта»
ул. М. Тимошенко,  д. 36/2
	8-916-881-82-84
	16.00-18.00 
	
	16.00-18.00
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	16.00-18.30
	
	16.00-18.30
	
	
	
	

	Армспорт,

Многоборье
Карасев И.В.
	Подростки
	
	8-916-881-82-84
	
	16.00-18.00
	
	16.00-18.30
	
	
	
	

	
	
	
	
	16.00-17.300
	
	16.00-18.30
	
	
	
	
	

	Аэробика
Зарина Т.Р.
	16-20 лет


	
	8-903-661-50-26
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	
	16.00-17.00

	
	
	

	Школа выживания,

Стрелковая подготовка
Гришин В.И
	Подростки
	
	8-916-458-18-82
	16.00-18.00
	
	16.00-18.30
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	16.00-18.30
	
	16.00-18.00
	
	
	
	

	Бадминтон
Васильев В.В.


	Пенсионеры

взрослые
	Спортивный зал

ул. Крылатская, д.40
	8-963-676-75-08
	
	17.00-19.15
	
	
	
	13.00-15.15
	
	

	
	
	
	
	
	19.15-20.00
	
	
	
	15.15-19.00
	
	

	Легкая атлетика

Родченкова М.М.
	Взрослые 

дети 

подростки

взрослые
	Лесной массив за стадионом «Медик»

Ул.М. Тимошенко,1

Манеж велотрека

Ул. Крылатская

 д. 10
	8-926-560-32-88
	9.00-10.30


	
	9.00-10.30


	
	9.00-10.30
	
	
	

	
	
	
	
	17.00-18.00
	
	17.00-18.00
	
	17.00-18.00
	11.30-13.00
	
	

	
	
	
	
	18.00-19.00
	
	18.00-19.00
	
	18.00-19.00
	13.00-14.30
	
	

	
	
	
	
	19.00-20.00
	
	19.00-20.00
	
	19.00-20.00
	14.30-16.00
	
	

	Настольный теннис
Хогоев С.Р.


	Инвалиды, пенсионеры
	ФОК «Центр настольного тенниса 

ДЮСШ № 93

Крылатские холмы д.23/2 
	8-917-578-15-41
	
	
	09.30-11.30
	
	09.30-11.30
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	11.45-14.15
	
	11.45-14.15
	
	
	

	Туризм
Еркович А.Я.


	Взрослое население
пенсионеры
	Тур-клуб «Глобус»
ул. М. Неделина,

д. 30, к.1
	8-926-831-39-15
	
	
	19.00-20.00
	
	19.00-20.00
	08.00-10.00
	14.00-16.00
	

	
	
	Спортивная площадка

ул. М. Неделина д.34 к.1
	
	
	
	20.00-21.00
	
	20.00-21.00 
	10.00-12.00
	16.00-18.00
	

	
	
	
	
	
	
	21.00-22.00
	
	21.00-22.00
	12.00-14.00
	18.00-20.00
	

	ОФП

Царева Н.Ю.


	Инвалиды

от 50 лет
	ЦСО «Фили-Давыдково»
спортивный зал ул. Артамонова, 

д.6, к.2
	8-916-042-57-06
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	
	

	
	
	
	
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	
	

	Дзюдо
Архипов Е.С.


	12-15 лет
15-18 лет
	Тренажерный зал ул.Маршала Неделина д.34 к.1
	8-915-083-69-16
	
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	

	
	
	
	
	
	20.00-22.00
	
	20.00-22.00
	
	20.00-22.00
	
	

	Армспорт
Апинов Х.В.


	Инвалиды

12-17 лет

	Тренажерный зал

школа-интернат 

№ 44 

ул.Федосьинская, д.20
	8-926-223-41-29
	15.45-16.45
	
	15.45-16.45
	15.45-16.45
	
	
	
	

	
	
	
	
	16.50-17.50
	
	16.50-17.50
	16.50-17.50
	
	
	
	

	
	13 лет

	Тренажерный зал
ул. Лукинская, д.1

	
	18.00-19.30
	16.30-18.00
	18.00-19.30
	18.00-19.20
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	
	

	
	взрослые

	
	
	19.30-21.00
	18.00-19.30
	19.30-21.00
	19.30-21.00
	18.00-19.30
	18.00-19.30
	
	

	
	
	
	
	21.00-23.00
	19.30-21.00
	21.00-23.00
	21.00-23.00
	19.30-21.00
	19.30-21.00
	
	

	Армспорт
Мустафаев Т.К.
	18-28 лет

	Тренажерный зал
ДЮЦ «Патриот»

Ул. Матросова д. 31
	8-906-715-16-92
	
	20.00-22.00
	
	20.00-22.00
	
	15.00-17.00
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Бадминтон
Дмитриева Е.Ю.


	7-9 лет

	Спортивный зал

ЦО №1432

ул.Шолохова, д.19

	8-909-641-24-64
	16.45-18.45
	16.45-18.45
	16.45-18.45
	
	16.45-18.45
	
	
	

	
	9-10 лет


	
	
	
	
	18.45-20.20
	16.45-18.45
	18.45-20.20
	
	
	

	
	10-12 лет
	
	
	18.45-20.20
	18.45-20.20
	
	18.45-20.20
	
	
	
	

	Бадминтон

Кузнецов И.Н.
	9-11 лет

12-17 лет
	Спортивный зал ЦО № 1432

Ул.Шолохва д. 19
	8-905-794-16-92
	18.00-19.30

19.30-21.00
	
	18.00-19.30

19.30-21.00
	18.00-19.30

19.30-21.00
	
	
	
	

	Плавание
Киселев Н.В.


	Инвалиды

7-17 лет
	Спец. бассейн 

шк.инт№44

ул. Федосьинская, д.20
	8-903-195-30-11
	
	8.00-9.30

9.30-11.00
	8.00-

9.30

9.30-

11.00
	14.00-15.30

15.30-17.00
	
	
	
	

	Шахматы,

Шашки
Чавро И.В.


	Инвалиды

7-17 лет
	ул. Федосьинская, д.20
школа-интернат №44
	8-926-137-12-64
	
	16.30-19.00
	
	16.30-19.00
	
	
	
	

	
	Все возрастные категории
	Шахматный клуб

Ул. Матвеевская д. 36
	
	
	
	16.00-19.00
	
	16.00-19.00
	12.00-17.00
	12.00-17.00
	

	Футбол
Лободанова Л.В.


	7-10 лет
10-14 лет


	Спортивный зал ГОУСОШ № 1117

ул. Озерная,

д.27,  к.2
* четверг,пятница – спортивная площадка Стройкомбината

 пр-д д.1
	8-905-564-79-33
	14.30-16.00
	15.00-16.00
	14.30-16.00
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	16.00-18.30
	16.00-18.00
	16.00-18.30
	
	
	
	
	

	
	14-17 лет
	
	
	
	18.00-21.00
	
	16.00-18.00*
	16.00-18.00*
	
	
	

	Настольный теннис
Егорова О.И.


	7-9 лет
	Спортивный зал ГОУ СОШ

№ 1488

	8-903-148-42-61
	14.45-15.45
	
	
	
	15.00-16.00
	13.00-14.00
	
	

	
	10-13лет
	
	
	15.45-17.15
	
	14.45-16.45
	
	
	14.00-15.30
	
	

	
	10-13 лет
	
	
	
	16.30-18.30
	
	
	16.00-17.30
	15.30-17.30
	
	

	
	14 и старше
	
	
	
	18.30-20.30
	16.45-17.45
	
	17.30-19.00
	
	
	

	Шахматы, шашки
Забродин В.Е.


	взрослые

пенсионеры

дети 7-10 лет
	Клуб «Атлетика» ул. Дружбы, д.2/19

	8-903-186-84-16
	18.30-20.00
	
	18.30-20.00
	
	18.30-20.00
	
	
	

	
	
	
	
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	
	
	

	
	
	Школа № 1214

ул. Мосфильмов-ская д. 21
	
	14.00-15.30
	
	14.00-15.30
	
	14.00-15.30
	
	
	

	
	
	
	
	15.30-17.00
	
	15.30-17.00
	
	15.30-17.00
	
	
	

	Армспорт
Козлов В.А.


	13-14 лет

	ГОУ СОШ № 38

Мичуринский пр-т, д.42

	8-916-418-86-54
	
	17.30-20.00 
	
	17.30-20.00
	
	
	
	

	
	14-17 лет
	
	
	
	20.00-22.00
	
	20.00-22.00
	
	
	
	

	Мини – футбол
Серебряков В.Г.


	7-10 лет

	Спортивный зал, площадка

ГОУ СОШ № 1003

ул. 50 лет Октября, д. 13а

	8-906-737-67-84
	14.00-16.00
	
	14.00-16.00
	
	14.00-16.00
	
	
	

	
	10-14 лет


	
	
	16.00-18.00
	14.00-16.00
	
	14.00-16.00
	
	
	
	

	
	14-17 лет
	
	
	
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	
	
	
	

	Хоккей
Феофанов П.А.


	7-10 лет
10-14 лет

14-17 лет
	Хоккейная коробка
ул.Авиаторов, д.6

Солнцевский пр-т, д.5
Солнцевский пр-т, д.23
	8-926-390-33-18
	17.30-19.30
	
	15.00-17.00
	
	12.00-15.00
	
	
	

	
	
	
	
	
	16.00-18.00
	
	15.00-18.30
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	13.00-15.00
	
	
	
	
	

	Регби
Алексеев М.В.

Мокиевский В.В.


	7-17 лет


	Стадион
ул. Родниковая, д.16
или школа №816, №14
	8-906-753-83-06
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	15.00-17.00
	
	
	
	

	
	
	
	
	17.00-19.00
	
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	
	
	
	

	
	
	
	
	19.00-21.00
	
	19.00-21.00
	19.00-21.00
	
	
	
	

	
	
	
	8-903-772-57-49
	15.00-17.00
	
	15.00-17.00
	15.00-17.00


	
	
	
	

	
	
	
	
	17.00-19.00
	
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	
	
	
	

	
	
	
	
	19.00-21.00
	
	19.00-21.00
	19.00-21.00
	
	
	
	

	Армспорт
Горин А.Ю.


	13-15 лет
15-17 лет
	Тренажерный зал ул.Главмосстроя д.9

ТКС «Солнцево»


	8-926-285-61-48
	17.00-18.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	
	

	
	
	
	
	18.30-20.00
	
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	
	

	Футбол
Никонов С.В.


	7-10 лет
10-14 лет

14-17 лет
	Спортивный зал

ГОУ СОШ № 1741

ул. Никулинская,

д. 5


	8-926-476-38-38


	14.30-16.30
	
	14.30-16.30
	
	14.30-16.30
	
	
	

	
	
	
	
	16.30-18.30
	
	16.30-18.30
	
	17.00-18.30
	
	
	

	
	
	
	
	18.30-20.30
	
	18.30-20.30
	
	18.30-20.30
	
	
	

	Футбол
Гаранин Р.В.


	7-10 лет

	Дворовый спортивный комплекс

ул.Ак. Анохина, вл.2

	8-916-098-02-56
	14.30-16.30
	
	14.30-16.30
	
	14.30-16.30
	
	
	

	
	10-14 лет


	
	
	16.30-18.30
	
	16.30-18.30
	
	16.30-18.30
	
	
	

	
	14-17 лет
	
	
	18.30 -20.30
	
	18.30 -20.30
	
	18.30 -20.30
	
	
	

	Футбол
Кураксин Д.А.


	7-10 лет

	Дворовый спортивный комплекс

ул.Ак. Анохина, вл.2

	8-916-432-41-12
	
	15.00-17.00


	
	15.00-17.00


	
	15.00-17.00
	
	

	
	10-14 лет


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	17.00-19.00
	
	17.00-19.00
	
	17.00-19.00
	
	

	
	14-17 лет
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	19.00-21.00
	
	19.00-

21.00
	
	19.00-

21.00
	
	

	ОФП, футбол
Лисицын С.В. 


	Инвалиды ДЦП
7-17 лет

	Спортзалы:СК «Кунцево» Можайское ш.,д.7

СК «Олимпийская деревня 80»

Мичуринский пр-т д. 2
	364-22-26

	
	
	
	
	
	
	16.30-18.00
	

	
	
	
	
	
	13.00-14.30
	
	13.00-14.30
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Никитин С.В.
	
	Спортзал ы:СК «Кунцево» Можайское ш.,д.7

СК «Олимпийская деревня 80»

Мичуринский пр-т д. 2
	8-910-453-23-78
	
	13.00-14.30
	
	13.00-14.30
	
	
	16.30-18.00
	

	Волейбол
Уколова Л.А.

Власов С.В.


	Взрослые, пенсионеры
	Спортивный зал 

СК «Конструктор»
ул. Б.Филевская, д.32
	8-903-259-01-90
	
	17.00-19.150
	
	17.00-19.150
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	19.15-21.30
	
	19.15-21.30
	
	
	
	

	
	
	Спортивный зал 

СК «Фили»
ул. Новозаводская, д.27
	8-910-446-65-73
	18.30-

20.00
	
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	
	

	
	
	
	
	20.00-21.30
	
	19.30-21.00
	
	19.30-21.00
	
	
	

	Клуб «Семья»

Гришина Л.Н.
	Семьи, дети
	ДОУ № 1414

Филевский б-р д. 17 к.2
	8-909-669-40-23
	
	
	
	
	9.00-13.00

10.02
	
	
	

	
	
	ДОУ №241

Филевский б-р д. 23А
	
	
	
	
	
	9.00-13.00

17.02
	
	
	

	
	
	ДОУ № 1633

Филевский б-р д. 8 к.2
	
	
	
	
	
	9.00-

13.00

24.02
	
	
	

	
	
	ДОУ № 2069

Ул. Ек. Будановой д. 6
	
	
	
	
	
	9.00-13.00

29.02
	
	
	

	
	Многодетные и малообеспеченные семьи
	Крытый каток ПКиО «Фили»

ул. Б. Филевская 

д. 23
	
	14.00-17.00
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Парад лежащих снеговиков

Ул. Б. Внуковская 

д. 6
	
	
	
	
	
	
	
	12.00-17.00

12.02
	

	Настольный  теннис
Петрова О.В.
	пенсионеры, 
ветераны
	Сп.зал Мосгорсютур Багратионовский пр, д.10. 
ФОК Юбилейный

Мосфильмовская д.41, к.2
	8-985-767-03-18
	
	
	20.00-23.00
	
	20.00-23.00.
	
	10.00-14.00
	

	Настольный  теннис
Просвирин А.Г.


	7-9 лет

	ГОУ СОШ № 1248
ул. Давыдковская, д.2/6

	8-903-552-97-32
	12.30-14.00
	11.30-13.00
	12.30-14.00
	11.30-13.00
	
	
	
	

	
	9-12 лет
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	14.00-15.30
	13.00-14.30
	14.00-15.30
	13.00-14.30
	
	
	
	

	
	12-14 лет
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	15.30-17.00
	14.30-16.00
	15.30-17.00
	14.30-16.00
	
	
	
	

	Хоккей Сайфутдинов  Р.Х.


	15-17 лет


	Ледовый каток
ул. Давыдковская, д.7а,


	8-926-237-50-44
	15.00-17.00
	
	13.00-14.00
	15.00-17.00
	13.00-14.00
	
	
	

	
	11-12 лет


	
	
	
	
	14.00-15.00
	
	14.00-15.00
	13.30-14.30
	12.00-13.00
	

	
	8-10 лет


	
	
	
	
	15.00-16.00
	
	15.00-16.00
	14.30-15.30
	13.00-14.00
	

	
	6-7 лет
	
	
	
	
	
	17.00-18.00
	16.00-17.00
	15.30-16.30
	14.00-15.00
	

	ОФП
Сорокин Л.Н.


	Инвалиды
	Спортивный зал ПНИ № 4

ул. Полосухина, д.3
	
	14.00-17.00
	10.00-13.00
	
	
	10.00-13.00
	
	
	

	Волейбол
Чаусова Л.Н.
	7-12 лет


	СК «Конструктор» Б.Филевская, д.32
	8-916-088-13-14
	17.00-19.00
	
	
	
	
	16.00-18.30
	
	

	Футбол
Фоя А.В.


	8-10 лет

	Спортивный зал школы № 262 

ул. Кастанаевская, д. 48


	8-905-555-01-81
	
	16.00-18.00
	
	17.00-19.00
	16.00-18.00
	
	
	

	
	11-13 лет

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	14.00-16.00
	
	14.00-16.00
	
	14.00-16.00
	
	
	

	
	14-15лет
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	16.00-18.00
	
	
	
	
	

	
	
	Спортивная площадка

Ул. кастанаевская д. 62-64
	
	
	18.00-20.00
	
	15.00-17.00
	
	
	
	


Информация о физкультурно-оздоровительных комплексах, находящихся в оперативном управлении ЦФКиС ЗАО

	Наименование
секции
	Категория
занимающихся

	Место проведения
занятий, адрес
	Контактный
телефон
	Расписание

	Стоимость
занятия
(разовое/
абонемент)

	
	
	
	
	Пн.
	Вт. 
	Ср. 
	Чет.
	Пят.
	Суб.
	Воскр.
	

	Плавание
	Взрослые

Льготная категория
	Плавательный бассейн «Альбатрос», 

ул. Рассказовская, 

д.31


	495-736-21-15,  495-736-25-46 
	8.00-12.30

15.00-15.45

16.30-18.00
	8.00-8.45

10.15-11.45

15.00-16.30
	10.15-13.15

15.00-16.30
	8.00-11.00

15.00-15.45
	10.15-13.15

15.00-15.45
	
	
	   льготы

	
	Взрослые,

ЦСО «Внуково»
	
	
	
	
	8.00-10.15
	
	8.00-10.15
	
	
	бесплатно

	
	Дети под опекой
	
	
	
	16.30-18.45
	
	16.30-1845
	
	
	
	

	
	Дети ГУ ЦСПСиД «Журавушка»
	
	
	15.45-16.30
	
	
	15.45-16.30
	
	
	
	бесплатно

	
	Дети  из многодетных семей
	
	
	
	
	16.30-18.45
	
	16.30-18.45
	
	
	бесплатно

	Волейбол

Земскова Л.В.


	Дети, подростки


	Спортивный клуб «Старт», Кутузовский пр-т, д.71
	8-903-518-76-28
	
	
	14.00-15.30
	
	14.00-15.00
	15.30-17.00
	
	бесплатно

	
	
	
	
	
	
	15.30-17.00 
	
	15.30-17.00 
	17.00-18.30
	
	

	Чаусова Л.Н.
	
	
	
	
	
	14.00-17.00
	
	14.00-17.00
	15.30-18.30
	
	

	Волейбол

Пугин А.Н.
	Пенсионеры, ветераны
	
	495-440-12-98


	
	
	
	
	
	
	08.00-10.00
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	19.30-21.00
	

	Волейбол

Настольный 

Теннис

баскетбол Пугин А.Н.


	Взрослые
	
	
	
	
	19.00-21.00
	
	
	09.00-11.00
	8.00-10.00
	

	
	
	
	
	
	
	19.00-

21.00
	
	
	9.00-11.00
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	19.00-21.00
	
	

	Футбол

Лисицын С.В.
	Инвалиды

7-17 лет
	
	8-910-453-23-78
	
	16.30-19.00
	
	16.30-19.00
	
	
	
	бесплатно

	Футбол

Макаров М.В.
	Дети, 

подростки
	
	8-917-580-73-34
	14.00-18.00

18.00-20.00

Площ. 
	14.00-17.00

17.00-20.00

Площ.
	
	14.00-17.00

17.00-20.00

Площ.
	
	
	
	бесплатно

	Футбол

Пугин А.Н.
	Взрослые
	
	495-440-12-98
	
	
	07.15-09.00
	
	
	
	
	

	Аэробика/ гимнастика

Зарина Т.Р.
	Взрослые

Дети 7-11 лет
	
	
	21.00-22.30
	
	
	
	21.00-22.30
	
	11.00-13.00
	бесплатно



	Туризм Ковальчук В.А.
	Взрослые
	
	
	
	08.00-11.00
	
	08.00-11.00
	
	
	
	бесплатно

	Гимнастика

«Спорт-Запад»
	дети
	
	
	
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	
	
	
	бесплатно

	Мини-футбол

Иванова С.В.
	9-10 лет


	ФОК «Юбилейный»

ул. Мосфильмовская 

д. 41 к.2 


	8-903-673-65-96

499-143-00-06
	19.00-21.00
	
	19.00-21.00
	
	19.00-21.00
	
	
	бесплатно

	
	8 лет и младше
	
	
	18.00-19.00
	
	18.00-19.00
	
	18.00-19.00
	
	
	

	
	14 -11 лет
	
	
	
	18.00-21.00
	
	18.00-21.00
	
	18.00-21.00
	
	

	Настольный

теннис

Петрова О.В.
	Взрослые, ветераны
	
	
	
	
	
	
	
	
	9.30-15.00
	бесплатно

	Мини-футбол


	взрослые
	
	
	21.30-23.00
	
	21.30-23.00
	21.30-23.00
	21.30-23.00
	
	17.00-19.00
	бесплатно

	волейбол
	взрослые
	
	
	
	
	
	
	
	
	15.00-17.00
	бесплатно

	Плавание
	Инвалиды, пенсионеры
	ФОК с бассейном «Восход»

ул. Щорса, д.6


	8 (495) 

495-934-11-78
	
	8.15-10.30

11.15-12.00
	
	9.00-9.45

11.15-12.00
	
	
	
	бесплатно

	
	ЦСО
	
	
	
	8.15-10.30
	
	9.00-9.45

11.15-12,00
	
	
	
	

	
	Инвалиды, участники ВОВ, пенсионеры
	
	
	8.15-12.45

15.00-18.00
	15.00-15.45

17.15-18.00
	15.00-15.45

17.15-18.00
	15.00-15.45

17.15-18.00
	8.15-9.45

15.00-15.45

17.15-18.00
	
	
	Льготная категория

	
	Дети из малообеспеченных семей, дети инвалиды
	
	
	
	15.45-17.15
	
	15.40-17.15
	
	
	
	бесплатно

	
	Соц.приют «Солнцево», дети под опекой
	
	
	
	
	15.45-17.15
	
	15.45-17.15
	
	
	бесплатно

	Фехтование
	дети
	ФОК

ул. Покрышкина 

д. 3


	
	9.00-11.00
	
	9.00-11.00
	
	9.00-11.00
	
	
	Бесплатно

	Мини-футбол
	
	
	
	
	11.00-13.00
	
	11.00-13.00
	
	
	
	

	Бадминтон
	взрослые
	
	
	
	10.00-11.00
	
	
	
	
	18.00-21.00
	

	
	дети
	
	
	14.00-16.00
	
	14.00-16.00
	
	14.00-16.00
	
	
	

	Мини-футбол
	взрослые
	
	
	
	12.00-14.00
	
	12.00-14.00
	
	
	12.00-14.00
	

	Волейбол 
	взрослые
	
	
	19.00-21.00
	
	
	
	
	17.00-20.00
	
	


Информация о работе спортивных секций муниципалитетов внутригородских муниципальных образований 

в городе Москве

	Наименование
Секции
	Категория
занимающихся

	Место проведения
занятий, адрес
	Контактный
телефон
	Расписание

	Стоимость
занятия
(разовое/
абонемент)

	
	
	
	
	Пн.
	Вт. 
	Ср. 
	Чет.
	Пят.
	Суб.
	Воскр.
	

	ВНУКОВО

	Мини-футбол

Севрюков Е.С.


	8-15 лет
	Спортивная площадка 

ул. Центральная д. 5а
	495-736-23-87
	
	18.30-20.00
	
	
	18.00-21.00
	
	12.00-13.30
	Бесплатно

	
	
	
	
	
	20.00-21.30
	
	
	18.00-21.00
	
	13.30-15.00
	

	
	
	ФОК «Альбатрос»

Ул. Рассказовская д. 31
	
	
	15.30-16.30
	
	
	
	
	
	

	Мини-футбол

Гусарова Л.Н.
	14-17 лет
	Спортивная площадка

Ул. Интернацио-нальная д. 2 – 2 к.1
	
	19.00-21.00
	19.00-21.00
	
	19.00-21.00
	
	
	
	

	ОФП

Дугина Е.А.
	Дети 4-6 лет


	Спортивный зал

Ул. Базовая д. 1
	
	15.00-19.00
	
	
	
	15.00-19.00
	
	
	

	Каратэ

Бойцов Р.Ю.
	Дети и подростки 

9-18 лет
	МУ «Атлант»

Ул. Аэрофлотская д. 7/11
	
	
	
	
	15.00-19.30
	
	14.00-18.30
	
	

	Атлетический клуб

Бойцов Р.Ю.
	18-30 лет
	
	
	18.00-21.00
	
	18.00-21.00
	
	
	18.30-21.30
	
	

	Хоккей

Сычев И.Н.
	Дети от 9 лет
	Спортивная площадка

Ул. Изваринская д. 5
	
	18.00-21.00
	
	18.00-21.00
	
	18.00-21.00
	
	
	

	Аэробика

Мироненко Н.О.
	14.30 лет
	СДК «Внуково»

Ул. Аэрофлотская д. 7/11
	
	
	18.30-21.30
	
	18.30-21.30
	
	
	
	

	Гимнастика здоровья

Мироненко Н.О.
	От 30 лет и старше
	
	
	12.00-13.30
	
	
	
	12.00-13.30
	
	
	

	ОФП

Энгель А.Н.
	Дети 5-7 лет
	
	
	
	17.30-18.30
	
	17.30-18.30
	
	11.00-12.00
	
	

	Велоспорт

Энгель А.Н.
	Подростки 9-16 лет
	
	
	
	
	
	15.30-17.30
	
	14.00-16.00
	
	

	
	
	ФОК «Альбатрос»

Ул. Рассказовская д. 31
	
	
	15.30-16.30
	
	
	
	
	
	

	ДОРОГОМИЛОВО

	Баскетбол, 
Стритбол,

Закиров Р.Ш.
	Дети 12-15 лет

Молодежь

 18-30 лет
	Спортивный зал школы № 1465

Ул. Брянская д. 10
	8-926-577-17-87
	
	18.00-20.00
	
	
	
	20.00-21.00
	
	

	
	
	
	
	
	20.00-22.15
	
	19.00-22.00
	21.00-22.00
	
	
	

	Волейбол

Шмакалов С.М.
	Взрослые

18-45 лет

46-70 лет
	ЦО № 1465

Ул. Брянская д. 10
	499-249-02-03
	
	20.00-22-15
	
	
	
	18.00-22.30
	17.00-19.15
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	19.15-22.15
	

	Мини-футбол

Гончаров А.В.
	Дети 8-10 лет лет
	Спортивная площадка

Резервный пр-д д. 8 к.1
	8-916-918-18-55
	15.00-17.00
	14.30-16.30
	
	
	
	
	
	

	
	Подростки

11-13 лет
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	16.30-18.30
	14.00-17.00
	
	
	
	
	

	
	Подростки 14-17 лет
	
	
	17.00-20.00
	
	17.00-19.00
	
	
	
	
	

	
	взрослые
	
	
	
	
	
	
	
	10.30-14.30
	
	

	ОФП

Пашковская Я.А.
	Взрослые
	Ул. Студенческая д. 16
	
	11.00-12.00

12.00-13.00
	
	
	11.00-12.00

12.00-13.00
	
	
	
	

	Спортивная аэробика

Пашковская Я.А.
	Дети
	Спортивный зал школы № 1230

Кутузовский пр-т д. 6
	
	17.00-19.00
	
	18.00-19.00
	
	
	
	
	

	Хоккей

Ромашкин В.И.


	Дети

Набор групп
	Спортивная площадка

Площадь Победы д. 1Д
	
	
	14.30-19.00
	
	14.30-19.00
	
	
	
	

	КРЫЛАТСКОЕ

	Туризм

Корольков К.В.


	Все возрастные категории


	Субб.-Рубл.шоссе,д.28,к.3,Вскр.-Природный исторический парк

«Москворецкий»
	8-916-147-99-80
	
	
	
	17.00-20.00
	
	10.00-16.00
	
	Бесплатно

	Спортивное ориентирование

Митерев Е.Н.


	дети
	МУ МСДК «Крылатское»-ул. Крылатские холмы д. 26 к.2, Субб.-Природный исторический парк

«Москворецкий» 
	8-926-364-54-87
	
	
	14.45-19.15
	
	
	13.00-17.30
	
	

	ОФП

Федоров А.С. 
	Взрослое население

подростки
	МУ МСДК «Крылатское»

ул. Крылатские холмы д.26, к.2 
	8-925-822-58-01
	18.00-21.00

15.00-18.00
	
	18.00-21.00

15.00-18.00
	
	18.00-21.00

15.00-18.00
	
	
	

	Мини-футбол

Власов М.А. 
	дети
	Ул. Осенняя д.8,к.1 шк№1130
	8-926-623-05-99
	15.00-18.00
	
	15.00-18.00
	
	15.00-18.00
	
	
	

	Женский футбол

Селецкова Ю.С. 
	подростки
	Крылатские холмы,д.13 (шк№1127)
	8-903-807-22-70
	
	15.00-19.30
	
	15.00-19.30
	
	
	
	

	Спортивные  танцы 

Лантратова А.А 
	дети
	МУ СДК «Крылатское»

Ул. Крылатские холмы д. 26 к.2
	8-905-525-65-66
	14.00-19.00
	
	14.00-18.00
	
	
	10.00-19.00
	
	

	Спортивные танцы 

Косилкина Ю.Ю. 
	дети
	
	499-347-63-13
	
	
	
	14.00-17.00
	
	10.00-16.00
	
	

	Шейпинг

Молодчикова Е.О. 
	Взрослое

население
	
	8-903-273-87-02
	18.00-22.00
	
	
	17.00-22.00
	
	
	
	

	Волейбол

Коровина С.А.
	дети
	Школа № 1371

Ул. Крылатские холмы д. 45 к.2
	8-916-706-51-74
	
	15.00-18.00
	15.00-18.00
	15.00-18.00
	
	
	
	

	Волейбол

Коняшкин А.Н.
	Подростки
	Спортивный зал школы № 1133

Ул. Крылатские холмы д. 15
	8-929-595-04-67
	15.30-18.30
	
	15.30-18.30
	
	15.30-18.30
	
	
	

	Лыжные гонки

Послухаева С.Н.
	Дети 

подростки
	Осенний б-р д. 10 к.2

Природно исторический парк «Москворецкий»
	8-915-101-58-38
	14.00-18.30
	
	14.00-18.30
	
	14.00-18.30
	
	9.00-13.30
	

	КУНЦЕВО

	Мини-футбол

Митинский А.Г.
	дети


	Спортивная площадка

Ул. Ельнинская д. 13
	8-499-727-55-32


	13.30-16.30
	
	13.30-16.30
	
	13.30-16.30
	
	
	Бесплатно

	ОФП

Тимаков Н.В.
	дети


	 Спортивный зал школы № 749 ул. Партизанская д.11


	8-499-727-55-32


	14.20-15.50
	12.20-13.05

14.20-15.50
	8.30-9.15

10.20-11.05
	14.20-15.50
	
	
	
	

	футбол

Манько А.А.
	дети
	Спортивная площадка Рублёвское шоссе, вл.26
	8-499-727-55-32


	19.30- 21.30
	19.30- 21.30
	19.30- 21.30
	19.30- 21.30
	19.30- 21.30
	19.30- 21.30
	
	

	футбол

Козлов С.И.
	
	Спортивный зал

прогимназии 

№ 1781

Рублевское шоссе,д.24,к.3,4
	8-499-727-55-32


	15.00-17.00
	
	14.00-18.00
	
	15.00-17.00
	10.00-14.00
	
	

	ОФП, стритбол

Манько А.И.
	Дети, взрослые


	
	8-499-727-55-32


	19.00-21.00
	
	19.00-

21.00
	
	19.00-

21.00


	
	
	

	ОФП, 

Футбол

Чумакова Г.С.
	дети
	Спортивный зал КШИ № 11

ул.Оршанская,14
	8-499-727-55-32


	
	
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	14.00-16.00
	
	
	

	Волейбол

Савельев А.Ю.
	дети
	Спортивный зал

Гимназии № 1584

Рублевское шоссе,д.24 к.3-4
	8-499-727-55-32


	
	16.00 18.00
	
	16.00 18.00
	
	16.0018.00
	
	

	Волейбол

Козлова И.С.
	взрослые
	Спортивный зал прогимназии № 1781

Рублевское ш.,д.24-4
	8-499-727-55-32


	
	19.00 21.00
	
	19.00 21.00
	
	14.00 16.00
	
	

	Лыжные гонки

Загидулина Р.А.
	взрослые
	Помещение ул. Маршала Тимошенко д. 6
	8-499-727-55-32


	
	16.00 18.00
	
	16.00 18.00
	
	
	
	

	Флорбол

Лайков А.Н.
	дети
	Спортивный зал школы № 731

Ул. Новорублев-ская д. 1
	8-499-727-55-32


	17.00 18.30
	17.00 18.30
	17.00 18.30
	17.00 18.30
	17.00 18.30
	17.00 18.30
	
	

	Шахматы

Сыров А.И.
	Люди старшего возраста и с огран.возмож
	ЦСО

Ул. Партизан-ская, 7/3
	8-499-727-55-32


	
	15.00 20.00
	15.00 20.00
	15.00 20.00
	15.00 20.00
	
	
	

	Футбол

Проворотов П.Е.
	взрослые
	Спортивный зал

Ул. Новозавод-ская д. 17 стр. 1
	8-499-727-55-32


	16.00-20.00
	
	17.00-21.00
	
	16.00-20.00
	
	
	

	Футбол Мураткин А. В.
	дети
	Спортивный зал школы № 389 ул.Партизанская,39-45
	8-499-727-55-32


	14.30-16.30
	
	14.30-16.30
	
	14.30-16.30
	
	
	

	Футбол

Греков А.И.
	дети
	Спортивный зал

Школы № 60

Ул. Партизанская д. 30 стр.1
	
	
	18.00-20.00
	
	17.0019.00
	
	10.00

12.00
	
	

	Шашки

Горбачев С.Н.
	дети
	Школа  № 1061 ул.Молодогвардейская, 19/2
	
	
	15.00-17.00
	
	15.0017.00
	15.00-17.00
	
	
	

	Каратэ

Перфилов Д.И.
	дети
	Спортивный зал школы № 808

Ул. Ивана Франко д. 28 к.3
	
	18.30-21.30
	
	18.30-21.30
	17.30-20.30
	18.30-21.30
	
	
	

	Спортивное ориентирование

Митерева Г.Б.
	дети
	Раздевалка школы № 1128

Ул. Крылатские холмы д. 28 к.1
	
	
	
	14.00-17.00
	
	14.00-17.00
	
	14.30-17.30
	

	Танцевальная аэробика

Владимирова А.Н.
	дети
	МБУ «Центр досуга Кунцево»

Ул. Полоцкая д. 8
	
	15.00-21.00
	
	15.00-21.00
	
	15.00-21.00
	
	
	

	Аэробическая гимнастика

Усанова С.В.
	дети
	ДБОУ № 251

Рублевское ш. Д. 95 к.2
	
	10.00-11.30
	9.00-10.30
	
	12.00-13.30
	
	
	
	

	
	
	КШИ № 11

Ул. Оршанская д. 14
	
	19.00-21.30
	19.00-21.30
	
	19.00-21.30
	
	
	
	

	Настольный теннис
	Дети, взрослые
	МБУ «Центр досуга Кунцево»

Ул. Полоцкая д. 8
	
	18.00-21.00
	
	
	18.00-21.00
	18.00-21.00
	
	
	

	Фитнес

Камальтдинова Т.Г.
	взрослые
	
	
	
	20.00-21.00
	
	20.00-21.00
	
	
	
	

	Теннис

Камальтдинова Т.Г.
	дети
	Спортивный зал школы № 806

Ул. Полоцкая д. 21 к.1
	
	18.00-21.00
	
	
	
	17.00-21.00
	
	
	

	Современный спортивный танец

Сандалова А.С.
	Дети, взрослые
	Спортивный зал школы № 749

Ул. Партизанская д. 11
	
	18.00-21.00
	
	18.00-21.00
	
	18.00-21.00
	
	
	

	МОЖАЙСКОЕ

	Футбол

Макаров М.
	Дети, подростки
	Зал «Старт»

Кутузовский пр-т д. 71

Спортивная площадка

Ул. Говорова д. 1
	495-446-57-83
	
	
	14.00-20.00
	
	14.00-20.00
	
	
	

	ОФП

Смирнов А.О.


	
	Спортивная площадка , зал

ул. Барвихинская,

д. 8, к. 2
	
	18.00-20.00
	16.00-18.00
	16.00-

18.00

18.00-20.00
	
	16.00-

18.00

18.00-20.00
	
	
	

	Лыжные гонки Соковиков С.С.


	Все возрастные категории
	ул. Барвихинская,

д. 8, к. 2  лесополоса
	
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	
	16.00-18.00
	10.00-13.00
	
	

	Настольный теннис

Соковиков С.С.
	
	Помещение

Ул. Барвихинская д. 8 к.2
	
	
	18.00-20.00
	
	
	
	
	
	

	Футбол

Егоров В.Ю.


	7-17 лет


	Спортивные площадки

ул.Говорова,д.1,

зал ул. Говорова д.7
	
	14.00-18.00

18.00-20.00
	14.00-18.00

18.00-20.00
	
	14.00-18.00

18.00-20.00
	
	
	
	

	Авиамодельный

спорт

Авдеев Ю.Н.


	
	ул.Барвихинская,

8/2, лесополоса

Досуговый центр

ул. Кубинка,

д. 18, к. 1
	
	
	17.00-20.00
	
	
	17.00-20.00
	
	11.00-14.00

15.00-18.00
	

	Волейбол

Иванов К.Л.
	Подростки, 

взрослые
	Спортивные залы:

Можайское ш. д. 38 к.7 шк. № 1400
	
	17.30-21.00
	
	17.30-21.00
	
	17.30-21.00
	
	
	

	
	
	Дорогобужская д.13 шк. №1195
	
	
	15.00-16.30
	
	
	15.00-16.30
	
	
	

	Тхэквандо

Ярцев В.А.
	Дети, подростки
	Помещение Сколковское ш. 

д. 26 к.2
	495-447-91-72
	15.30-20.00
	
	
	15.30-20.00
	
	
	
	

	Авиамодельный спорт

Авдеев И.Ю.
	Дети, подростки
	Помещение Сколковское ш. 

д. 26 к.2
	495-447-91-72
	
	14.00-20.00
	
	
	14.00-20.00
	
	10.00-16.00
	

	НОВО-ПЕРЕДЕЛКИНО

	Хоккей с шайбой

Конев А.С.
	От15 лет и моложе


	Каток «Радужный»

ул. Чоботовская, 6
	8-905-719-59-68
	6.30-7.15
	
	
	6.30-7.15
	
	
	
	

	Армспорт

Педан Д.Е.
	Все возрастные категории
	Тренажерный зал ТКС «Ново-Переделкино»

ул.Лукинская, д.1
	8-916-383-23-61
	15.00-18.00
	
	15.00-18.00
	15.00-18.00
	
	
	
	

	Лыжные гонки

Полынский Ю.В.
	Дети
	Стадион ЦО

№ 1455 

Боровское ш. 18/4
	8-916-445-35-68
	
	16.00-19.00
	
	
	
	12.00-15.00
	
	

	Волейбол

настольный теннис Овсянникова Л.А.
	Дети. подростки
	Спортивный зал школы № 1015

ул. Новопередел-кинская д. 9/1
	8-926-234-33-71
	15.00-18.00
	
	15.00-18.00
	15.00-18.00
	15.00-18.00
	
	
	

	Дартс

Кондаурова Т.А.
	взрослые
	Помещение ЦСО

Боровское ш. д.32
	8-965-419-05-64
	
	
	11.00-13.00
	
	
	
	
	

	Футбол

Ковальчук М.С.
	подростки
	Спортивный зал ЦО № 1437

Ул. Федосьинская д. 16 к.3
	8-903-233-22-00
	
	18.30-20.00
	
	18.30-20.00
	
	
	
	

	Стрельба из лука

Воляев И.А.
	Дети, подростки
	Тир школы № 1017 ул. Федосьинская д. 4а
	8-926-755-45-84
	15.30-17.30
	
	15.30-17.30
	
	15.30-17.30
	
	
	

	Настольный теннис Лапин А.Н.
	Дети, подростки
	Холл ЦО № 1432

Ул. Шолохова д. 19
	8-916-933-21-35
	
	
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	
	

	Баскетбол

Кузнеченков А.В.
	дети
	Спортивный зал школы № 1018

Ул. Шолохова д. 20
	8-916-612-04-15
	
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	
	
	

	ОЧАКОВО-МАТВЕЕВСКОЕ

	Военно-патриотическое воспитание

Петрук Д.Г.


	От 9 лет и старше

Мальчики 

7-10 лет

От 12 лет и старше

От 9 лет и старше


	ВПК «Росток»

Ул. Генерала Дорохова д. 17
	441-67-50


	
	
	
	
	
	10.00-19.00
	
	Бесплатно

	Футбол

Фоя А.В.
	
	Спортивный зал школы №844

Ул. Б. Очаковская д.18
	
	16.00-18.00
	
	
	19.00-21.00
	
	19.00-21.00
	
	

	Баскетбол

Воронин А.Ю.
	
	Спортзал школы № 844

Ул. Б. Очаковская, 18
	
	18.00- 21.00
	
	17.30- 20.30
	17.00- 19.00
	
	
	
	

	Футбол 

Лободанова Л.В.
	
	Спортивная площадка ДСК-2

Пр-зд Стройкомбината д.1
	
	
	
	
	
	16.00-18.00
	15.00-18.00
	13.00-16.00
	

	Хоккей 

Соколов В.Ю. 
	10-16 лет

7-10 лет
	Спортивные площадки:

Очаковское ш.д.8/4,

Очаковское ш. лд.13 к.2
	
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	
	Платно

бесплатно

	Каратэ

Денискин В.В. 

Самооборона
	от 14 лет
	Спортивный зал школы № 844

ул. Б. Очаковская, 18
	
	
	19.00-21.00
	
	
	18.00-21.00
	13.00-15.00
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	15.00-16.00
	
	

	Шахматы-шашки Черкасов А.Ф. 
	Дети

От 6 лет и старше
	 Очаковское шоссе,д.8,к.4

МУ ПМЦ «Диалог»

Ул.Матвеевская д.7
	
	14.00-

15.25

15.30-17.00
	
	14.00-15.25

15.30-17.00
	
	
	
	
	

	Брейк-данс 

Джан В.К.
	дети
	МУ ПМЦ «Диалог»

Ул.Матвеевская д.7
	
	
	19.30-21.00
	
	
	18.00-20.00
	
	
	

	Настольный теннис Стародубцева М.В. 
	дети
	МУ ПМЦ «Диалог»

Ул. Матвеевскя, д.7
	
	
	
	
	
	15.40-18.10
	14.30-18.30
	
	

	
	
	Спортивный зал школы № 844

Ул. Б. Очаковская д. 18
	
	
	16-30-19.00
	
	16.30-19.00
	
	
	
	

	
	
	Спортивный зал школы № 571

Ул. Б. Очаковская д. 25
	
	
	13.30-16.00
	
	13.30-16.00
	
	
	
	

	Плавание

Фролов А.В.
	дети
	Бассейн СК «Олимпийская деревня 80»

Мичуринский пр-т д.2
	
	
	
	
	16.00-17.00
	
	15.15-16.15
	
	

	Велоспорт

(маутинбайк)

Шилин И.А.
	дети
	Ул. Матвеевская д. 34 к.1
	
	16.00-20.00
	16.00-20.00
	16.00-20.00
	16.00-20.00
	16.00-20.00
	
	
	

	Легостаев С.Н.
	От 10 лет и старше
	Спортивно-патриотический клуб «Диалог»

Очаковское ш. д. 8
	
	16.00-18.00
	
	
	17.00-20.00
	
	
	
	

	Футбол

Фирсов В.Ю.
	От 10 лет и старше
	Спортивная площадка

Ул. Матвеевская д. 36 к.2
	
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	
	

	ПРОСПЕКТ ВЕРНАДСКОГО

	Мини-футбол

Федулов В.И.
	дети
	Спортивный зал

ГОУ СОШ №169 ул.Удальцова, д.21
	8-926-868-62-10
	16.30-19.30
	
	16.30-19.30
	
	15.00-17.00
	15.00-18.00
	
	

	Тяжелая атлетика

Кулешов С.Ю.
	Дети, взрослые
	МУ «Астра»

Ленинский пр-т, 

д. 130, к. 2

	8-926-560-54-88
	16.30- 19.30


	
	
	
	16.30- 19.30


	
	
	

	Авиамодельный

Спорт

Летунов А.В.
	дети
	
	8-903-684-71-01
	16.30-19.300
	
	
	
	
	16.30-19.30
	
	

	Спортивно-бальные танцы

Полнарев А.А.
	Все возрастные категории
	МБУ ЦДСМ «Астра»

Ленинский пр-т д. 130 к.2
	8-916-054-66-67
	
	17.30-22.00
	
	17.30-22.00
	
	
	
	

	Баскетбол

Федулов В.И. 
	8-14 лет
	Спортивный зал

ГОУ СОШ №169 ул.Удальцова, д.21
	8-926-868-62-10
	19.30-21.30
	
	20.30-21.30
	
	
	18.00-21.00
	
	

	Волейбол 

Волков Е.М. 


	дети
	ЦО №1488

Ленинский пр-т, 

д. 132


	8-926-924-11-17
	15.30-20.00
	
	15.30-20.00
	
	
	
	
	

	Шахматы Сахвадзе Г.Р.
	7-14 лет
	
	8-926-811-79-34
	
	
	
	12.00-18.00
	
	
	
	

	РАМЕНКИ

	Футбол, волейбол, ОФП

Типаев К.Х.
	Дети, подростки  взрослое население
	Спортивный зал школы № 38

Мичуринский пр-т д. 42
	8-916-023-74-07


	20.00-22.15
	
	
	20.00-22.15
	17.30-19.00
	15.00-18.45
	11.00-14.45
	Б

есплатно

	Футбол, ОФП

Салычев А.В.
	Дети, подростки, взрослые
	Спортплощадка ул. Лобачевского, д.98, д.100 к.3
	8-916-510-40-10
	17.00-20.30
	
	17.00-20.30
	
	17.00-20.00
	
	11.00-14.30
	

	ОФП Тренажерный зал

Субочев А.С.
	 Подростки, взрослое население
	МУ «ДЦ «Ровесник» ул. Дружбы, 2/19


	8-916-656-30-14
	17.00-20.00
	17.00-20.00
	17.00-20.0
	17.00-20.00
	17.00-20.00
	
	
	

	Настольный теннис

Когумян А.А.
	Дети, подростки, взрослое население
	МУ «ДЦ «Ровесник» ул. Пырьева, д.5а
	8-916-634-26-59
	
	16.00-20.00
	
	16.00-20.00
	
	
	
	

	Ушу

Когумян А.А.


	Дети, подростки
	МУ «ДЦ «Ровесник» Мичуринский пр.д.27,к.1
	8-916-634-26-59
	16.00-19.00
	
	16.00-18.30
	
	
	
	
	

	Шахматы

Пяташов С.Н.
	Дети, подростки
	МУ «ДЦ «Ровесник» ул. Пырьева, д.5а
	8-903-250-85-65
	
	15.30-20.00
	15.30-20.00
	
	15.30-20.00
	
	
	

	Настольный теннис

Шуравин Е.А.
	Дети, подростки, взрослое население
	МУ «ДЦ «Ровесник» ул. Дружбы, 2/19


	8-906-745-07-61
	16.00-19.45
	
	
	
	16.00-19.00
	
	
	

	Тяжелая атлетика

Скидан С.С.
	Подростки, взрослое население
	МУ «ДЦ «Ровесник» ул. Пырьева, д.5а
	8-906-740-72-01
	19.00-21.15
	
	19.00-21.15
	
	19.00-21.15
	
	
	

	Секция силового троеборья

Авдеев Е.Е.
	Подростки, взрослое население
	МУ «ДЦ «Ровесник» ул. Пырьева, д.5а
	8-926-336-20-36
	
	
	
	
	
	10.00-14.00
	10.00-13.00
	

	ОФП 

Крепостной А.Т.
	Дети,

подростки, взрослое население
	Спортивная

Площадка

 ул. Мосфильмовская,д.17/25, 

«Ровесник» ул. Дружбы, д.2/19
	
	
	
	16.00-20.30
	
	
	16.00-20.30
	16.00-20.30
	

	Мотосекция

Балашов И.С.
	Дети, подростки, взрослое население
	МУ «Ровесник» Мичуринский пр., д.27, к.1
	8-916-513-15-23
	
	15.00-19.00
	
	15.00-19.00
	
	12.00-18.00
	
	

	Акробатика

Торопова М.Ю.
	Дети, подростки
	МУ «ДЦ «Ровесник» ул. Пырьева, д.5а
	8-926-384-47-15
	
	15.30-20.00
	
	15.30-20.00
	15.30-20.00
	
	
	

	Шахматы

Забродин В.Е.
	Дети, подростки, взрослое население
	МУ «Ровесник» Мичуринский пр., д.27, к.1
	8-903-186-84-16
	
	16.00-19.00
	
	16.00-20.00
	
	
	
	

	Студия спортивного танца

Казарян Э.Л.
	Дети, подростки
	МУ «ДЦ «Ровесник» ул. Пырьева, д.5а
	8-926-635-50-57
	15.30-20.00
	
	15.30-20.00
	
	15.30-20.00
	
	
	

	ОФП, футбол,

Кузнецов О.И.
	Дети, подростки, взрослые
	Спортивная площадка

Мичуринский пр-т, д. 25 к.1-4
	8-968-724-78-07
	
	16.00-20.30
	
	16.00-20.30
	
	12.00-16.30
	
	

	Баскетбол

Хомченко А.В.
	Дети, взрослые
	Спортивный зал ЦО № 1941

Мичуринский пр-т д.15 к.1
	8-905-786-07-50
	16.30-21.00
	
	16.30-21.00
	
	16.30-21.00
	
	
	

	Стрельба

Жуков П.Д.
	Дети, подростки
	МУ ДЦ «Ровесник»

Ул. Пырьева д. 5а
	8-926-148-29-07
	13.00-20.00
	
	13.30-20.00
	
	
	
	
	

	Туризм и краеведение

Погосов А.И.
	Дети, подростки
	
	8-926-524-69-14
	
	
	
	16.00-19.45
	
	10.00-13.00
	
	

	СОЛНЦЕВО

	Футбол

Денисов Е.Г.
	девочки
	Спортивный зал

Школы № 1007

Солнцевский пр-т д. 7 к.1
	8-916-053-73-33


	17.30-20.30
	
	15.00-18.00
	
	
	
	
	

	
	Мужчины - ветераны
	Межшкольный стадион

Ул. Щорса д. 6 к.1
	
	
	
	
	
	
	
	10.00-13.00
	

	Футбол

Серебряков В.В.
	9-11 лет

16-17 лет
	Спортивная площадка

ул. 50 лет Октября д. 5
	8-906-737-67- 84 
	
	
	
	
	
	13.00-14.30

14.30-16.30
	11.00-12.30

12.30-14.30
	

	
	
	Спортивный зал школы № 1003

Ул. 50 лет Октября д. 13 к.1
	
	
	18.00-20.00
	
	
	
	
	
	

	Баскетбол, стритбол

Пургин А.С.
	Мальчики

 11-15 лет
	Спортивный зал

№ 1007

Солнцевский пр-т, 7/1
	8-916-529-81 -50


	
	16.00-19.30
	
	16.00-19.30
	
	
	
	

	
	
	Спортивный зал школы № 1002

Солнцевский пр-т д. 12 к.1
	
	
	
	
	
	
	
	17.00-19.00
	

	Хоккей

Феофанов П.А.
	Дети от 12 лет и старше
	Спортивная площадка

ул. Авиаторов,д.6
	8-926-390-33- 18


	15.00-17.00
	15.00-17.00
	
	
	15.00-17.00
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	

	Волейбол Королев В.П.
	Взрослые 
	Спортивный зал школы № 1004

Ул. 50 лет Октября д. 14/1
	
	
	
	
	
	
	
	16.00-20.00
	

	
	
	Школы № 1364

Ул. Производ-ственная д.3 к.2
	
	
	
	
	
	
	18.00-21.00
	
	

	
	
	Школа № 1000

Ул. Нарофомин-ская д. 1
	
	
	
	
	19.30-21.30
	
	
	
	

	Мини настольный теннис 

Касаткин А.М.
	Дети от 8 лет

Дети  7-14 лет
	Спортзал школы № 1011 ул. Щорса д.6/1
	8-926-843-01-59
	18.00-20.30
	
	18.00-20.30
	
	
	
	16.00-20.00
	

	
	
	Помещение ул. Волынская д. 12
	
	14.30-17.30
	
	14.30-17.30
	
	14.00-17.00
	
	
	

	Шашки-шахматы Дощенко С.А.
	Все возраста
	МУ  СДЦ «Радуга»

Ул. Главмосстроя, д.9
	8-495-934-00-97
	
	
	
	
	
	10.30-13.00

13.00-15.00
	10.30-13.00

13.00-15.00
	

	Бадминтон

Казаков В.И.
	Все возраста
	Спортзал школы № 1004

Ул. 50 лет Октября д.14/1
	8-903-281-95-28
	19.00-21.00
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Спортивный зал школы № 1001

Солнцевский пр-т д. 16/1
	
	
	
	
	
	19.00-21.00
	16.00-21.00
	
	

	Аэробика

Витовтова А.Ю.
	Дети 6-8 лет

Дети 8-11 лет
	Прогимназия 

№ 1728

ул. Авиаторов 

д. 28
	8-926-591-24-80
	15.10-16.10
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	
	
	
	

	ТРОПАРЕВО-НИКУЛИНО

	ОФП

Давыдов В.П.


	4-6 лет
	МУ Спортивно- досуговый Центр «Ровесник"

ул. 26 Бакинских комиссаров, 

д.4, к. 2


	8-499-739-5784


	16.00-17.00
	
	16.00-17.00
	
	16.00-17.00
	
	
	Бесплатно

	
	Дети 6-7 лет
	
	
	17.00-18.00
	
	17.00-18.00
	
	17.00-18.00
	
	
	

	
	Дети
	
	
	11.00-12.00
	
	
	
	
	
	
	

	Самбо

Давыдов В.П.
	Дети 8-14 лет
	
	
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	
	

	Рукопашный бой

(биомеханика)

Давыдов В.П.


	Взрослые
	
	
	19.30-21.00
	
	19.30-21.00
	
	19.30-21.00
	
	
	

	Рукопашный бой Фаткин В.В.
	подростки
	
	
	
	15.00-17.00
	9.30-11.00
	9.30-11.00
	
	9.00-13.00
	
	

	Настольный теннис

Свободное посещение
	Клуб пожилых людей

инвалиды
	
	
	12.00-15.00
	12.00-15.00
	12.00-15.00
	12.00-15.00
	12.00-15.00
	13.00-15.00
	
	

	ОФП

Давыдов В.П.
	Старшее поколение
	
	
	14.00-15.00
	
	14.00-15.00
	
	14.00-15.00
	
	
	

	Оздоровительная аэробика

Пронина Н.Ю.
	Подростки, взрослые
	
	
	
	19.00-21.00
	
	19.00-21.00
	
	
	
	

	Бокс

Исаков М.В.


	молодежь
	
	
	
	
	
	
	
	15.00-18.00
	9.00-12.00
	

	Настольный теннис свободное посещение
	молодежь
	
	
	
	
	
	
	
	18.00-21.00
	18.30-21.00
	

	Семейные старты

Давыдов В.П.
	семьи
	
	
	
	
	
	
	
	
	12.00-14.00
	

	Самбо

биомеханика 

Давыдов В.П.
	Внутри секционные соревнования 
	
	
	
	
	
	
	
	
	14.00-16.30
	

	Самооборона 

Казин А.Б.
	Для женщин
	
	
	
	
	
	
	
	
	17.00-18.30
	

	Лыжи

Шафранский Ю.Р.
	Все возраста
	
	
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	
	

	Тренажерный зал

Кудряшов В.В.
	Молодежь, Взрослые
	
	
	18.00-21.00
	19.00-21.00
	
	19.00-21.00
	
	
	
	

	Лыжи

Кудряшов В.В.
	Все возраста
	
	
	
	
	16.00-19.00
	
	16.00-19.00
	11.00-16.00
	
	

	Футбол

Никонов С.В.
	Дети. подростки
	
	
	
	15.00-18.00
	
	15.00-18.00
	
	15.00-18.00
	
	

	
ФИЛИ-ДАВЫДКОВО

	Шахматы Анисимов Н.В.
	Люди старшего возраста


	МУ ЦДиС «Феникс»

Ул. Герасима Курина д. 44/1
	8-916-344-19-15
	
	
	
	
	
	
	12.00-21.00
	Бесплатно



	Футбол 

Кураксин Д.А. 


	Дети 
	Спортивная площадка

Ул. Ватутина, д.12,к.1-2 
	8-926-814-42-83
	
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	

	Футбол 

Фоя А.В. 


	дети


	Спортивный зал школы № 262

Ул. Кастанаев-ская д. 45 к.1
	8-905-555-01-81
	
	17.00-19.00
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	
	

	Баскетбол Херувимов К.А.
	Дети, подростки, молодежь
	Спортивный зал

СОШ № 79

Ул. Артамонова д.2
	8-910-459-01-66
	
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	
	
	

	Тхэквондо 

Волков Е.А.   
	дети
	МУ ЦДиС «Феникс»,ул. Г. Курина, д.44, к.1
	8-916-548-57-91
	
	18.00-19.00
	
	
	18.00-20.00
	
	
	

	ОФП

 Газараули М.Т. 

волейбол
	Все возрастные категории
	Спортивная площадка

ул. М.Филевская д.44
	8-903-536-53-59
	
	
	
	
	
	17.00-20.00
	17.00-20.00
	

	
	Подростки
	Спортивный зал школы № 1248

Ул. Давыдковская

Д.2 к. 6
	
	
	
	18.00-21.00
	
	18.00-21.00
	
	
	

	Футбол 

Оськин К.А. 
	Подростки, молодежь


	Спортивный зал школы № 97

Ул. Кременчуг-ская д. 46
	8-903-597-09-78
	
	
	19.00-21.00
	19.00-21.00
	
	17.00-19.00
	
	

	Спортивные танцы   

Маркина О.И. 
	Молодежь, взрослое население
	МУ «Огонек»

Ул. М. Филевская, 50; 


	8-909-698-63-84
	20.00-21.00
	
	20.00-21.30
	
	20.00-21.30
	
	
	

	Аэробика Жарикова М.Н.
	Молодежь, взрослое население
	МУ «Огонек»

Ул. М. Филевская, 50
	8-909-698-63-84
	14.30-15.30
	
	14.30-15.30
	
	
	12.45-14.00
	
	

	Спортивные танцы

Анисимова Е.В.
	дети
	МУ «Феникс»

Ул. Г. Курина

 д. 44 к. 1
	499-144-55-19
	
	9.00-14.00
	
	9.00-13.00
	
	
	
	

	ОФП

Парфенов С.И.
	Подростки, взрослые
	Бассейн

Ул. Ставрополь-ская д. 13
	499-144-55-19
	
	
	
	
	
	
	12.00-19.00
	

	ОФП

Самарин Р.В.
	Дети, подростки
	Помещение МУ

Ул. Кременчуг-ская д. 40 к.2
	499-144-55-19
	
	17.00-20.30
	17.00-20.30
	17.00-20.30
	
	
	
	

	
	
	Спортивная площадка

Ул. Инициатив-ная д. 9 к.2 (или в пойме реки Сетунька)
	
	
	
	
	
	
	
	12.00-17.00
	

	Тренажерный зал

Мчедлидзе И.И.
	Подростки, молодежь
	НП СК «Альфа»

Ул. Кременчуг-ская д. 40 к.2
	
	18.00-21.30
	18.00-21.30
	18.00-21.30
	18.00-21.30
	18.00-21.30
	
	
	

	Атлетическая гимнастика

Цымарев Г.А.
	
	
	
	18.00-21.30
	18.00-21.30
	18.00-21.30
	18.00-21.30
	18.00-21.30
	
	
	


